
 

 

 

 

Cours 

« L'Ennéagramme et les Huiles Essentielles »   

Samedi 12 mars 2016 à Riaz / FR 

Par Pierre-Olivier Tauxe 

Un Chemin dans la Connaissance de Soi parfumé aux Huiles Essentielles 
 

 

 

L’ennéagramme est une ancienne science d’étude du caractère de l’âme issue de 

l’antiquité et a été redécouverte au XXe siècle entre autres par George Gurdjeff et Helen 

Palmer. Cet outil est aujourd’hui employé dans la connaissance de soi et la gestion 

subtile d’entreprise. 

Nous revisiterons l’ennéagramme au cours de ce samedi avec la compréhension des 

structures invisibles de l’être humain en y ajoutant l’aide des huiles essentielles.  

 

Nous verrons qu’il est possible ainsi d’associer dix qualités d’énergie qui nous 

traversent. L’âme –  l’Atma – choisit une « couleur » qui sera notre dominante dans une 

vie terrestre. L’exploration de ces « couleurs de l’âme » nous aide à nous connaître 

nous-même et à comprendre les autres dans leurs différences.  

Ce cours ne requiert aucune connaissance spécifique.  

 

Pierre-Olivier Tauxe pratique et enseigne la thérapeutique de la conscience depuis de 

nombreuses années. Il puise son inspiration autant en orient qu’en occident, dans 

l’Ayurveda, la médecine chinoise, l’alchimie, l’astrologie, entre autres, ainsi que dans 

le symbolisme de la sagesse éternelle. Les outils proposés dans ces enseignements sont 

issus de l’expérience de vie et sont appliqués dans le quotidien. 

 

Heure : 09h00 - 17h00, avec une pause à midi 

 

Prix : Fr. 160.00 

 

Réservation par email : info@ailesdelavie.ch ou par téléphone : 026/913.80.62 

 

Plus d’infos : www.ailesdelavie.ch  

www.ailesdelavie.ch

